Constelaciones
v Presencia

Grupo de trabajo personal:

10 personas, 10 encuentros.

Constelaciones Familiares
y Presencia en Quietud.

Facilitan:

Lic. Elina Grosso y Lic. Ignacio Mora




;De qué se trata?

Te invitaomos a este grupo de trabajo
personal. Un ciclo de 10 encuentros que te
guiar@ en un profundo vigje de
autoexploracion y trabajo personal desde la
perspectiva sistémica y fenomenoldgica.

Cupos reducidos para 10 personas.

Nos apoyaremos en las técnicas de
Constelaciones Familiares y la Presencia en
Quietud.




Objetivos

e Realizar un proceso de crecimiento
personal a través del abordaje sistémico,
mediante el trabajo con Constelaciones
Familiares y Presencia en Quietud.

e Enriquecer tu propia vidag, tus vinculos y
relaciones personales.

e Adquirir algunas herramientas para
aplicar en la consulta individual u otros
admbitos de trabagijo.




;A qui¢n esta dirigido?

e Toda persona interesada en su propio
crecimiento personal y la mejora de
sus vinculos y relaciones.

e Toda persona interesada en obtener
herramientas terapéuticas para
aplicar en diferentes dmbitos de Ia
salud, educacion y sociedad.




[ structura

10 encuentros semanales, los dias martes
de 19 a 22 horas.

Los encuentros estdn centrados en el
crecimiento personal, asi como también en
la adquisicibn de nociones bdsicas de
Constelaciones Familiares y Presencia en
Quietud

Fechas:

Abril: 22, 29
Mayo: 6, 13, 20, 27
Junio: 3,10,17, 24




Sobre nosotros

Lic. Elina Grosso

Psicologa clinica. Especializada en
Constelaciones Familiares, Presencia
en Quietud.

Docente en Centro Bert Hellinger
Uruguay, Espacio Dragma (Argentina).
Actualmente atiende en consulta
individual, dirige talleres y grupos en
Uruguay y Argentina.

Lic. Ignacio Mora

Constelador familiar avalado por el
Centro Bert Hellinger Uruguay y
especialista en terapia breve
certificado por el Centro de Terapia
Breve de Barcelona.

Actualmente estoy terminando un
Mdster en Gestion de Conflictos,
Negociacién y Mediacion.




Informacion para la inscripcion

El valor de los 10 encuentros es de $18.000
distribuido en 3 cuotas de $6000 que se
abonan en abril, mayo y junio.

Para confirmar la inscripcién se requiere una
sefia de $2.000, que posteriormente se
descuenta del valor total.

Las cuotas se abonan durante los primeros 10
dias de cada mes. La inasistencia a alguno de
los encuentros no exime del pago de la cuota.

Alumnos y ex-alumnos de Elina Grosso, del
CBHU vy personas que realicen el pago
completo cuentan con un descuento del 10%.

Formas de pago: Se puede pagar mediante
transferencia bancaria, depdsito en redes de
cobrabza, o mediante MercadoPago.



Contacto

Elina
elilugrosso@gmail.com
@elina.grosso
www.elinagrosso.com

Ignacio

+598 92 948 685
@ignhacio.mora.constelaciones
www.ignaciomora.com




